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НАЦИОНАЛНА ИЗПИТНА ПРОГРАМА 

 ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ДЪРЖАВНИ ИЗПИТИ  

ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА СТЕПЕНИ НА ПРОФЕСИОНАЛНА 

КВАЛИФИКАЦИЯ ПО ПРОФЕСИЯ 

 

 

Професионално направление:  

Код: 1012 Фризьорски и козметични услуги 

Професия 

Код: 101202 Козметични услуги 

Степени на професионална квалификация - II III IV 

Ниво по Национална квалификационна рамка (НКР) - 3 4 5 

Ниво по Европейска квалификационна рамка (ЕКР) - 3 4 5 
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І. ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ И ЦЕЛ НА ИЗПИТНАТА ПРОГРАМА 

Националната изпитна програма е предназначена за провеждане на държавни изпити за 

придобиване на втора, трета и четвърта степен на професионална квалификация (СПК) по 

професия код 101202 „Козметични услуги“ от Списъка на професиите за професионално 

образование и обучение по чл. 6 от Закона за професионалното образование и обучение 

(ЗПОО). 

Целта на настоящата изпитна програма е да определи единни критерии за оценка на 

професионалните компетентности на обучаваните, изискващи се за придобиване на всяка 

степен на професионална квалификация. 

Националната изпитна програма е разработена във връзка с чл. 36 от ЗПОО и чл. 2, ал. 1 

и ал. 2 от Наредба № 1 от 19.02.2020 г. за организацията и провеждането на изпитите за 

придобиване на професионална квалификация.  

 

ІІ. СЪДЪРЖАНИЕ НА НАЦИОНАЛНАТА ИЗПИТНА ПРОГРАМА 

1. Част по теория на професията 

− изпитни теми с кратко описание на учебното съдържание по всяка тема и дидактически 

материали (осигуряват се от обучаващата институция) 

− критерии за оценяване на изпитните теми 

− указания за разработване на писмен тест  

− указания за съдържанието и оформянето на дипломния проект за ученици, обучаващи се 

за трета степен на професионална квалификация  

− критерии за оценяване на дипломния проект и неговата защита  

2. Част по практика на професията 

− указания за съдържанието на индивидуалните задания 

− критерии за оценяване на индивидуалните задания 

3. Система за оценяване 

4. Приложения 

− образец на изпитен билет – част по теория на професията 

− образец на индивидуално задание по практика 

− образец на индивидуално задание за разработване на дипломен проект 

− образец на рецензия на дипломен проект 

 

ІIІ. ИЗПИТНИ ТЕМИ ЗА ПРОВЕЖДАНЕ НА ДЪРЖАВЕН ИЗПИТ – ЧАСТ ПО 

ТЕОРИЯ НА ПРОФЕСИЯТА 

1. ИЗПИТНИ ТЕМИ ЗА ВТОРА СТЕПЕН НА ПРОФЕСИОНАЛНА КВАЛИФИКАЦИЯ 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 1: Основни козметични процедури за лице 

Характеристики на кожата на лицето и придатъците. Типове, фототипове и състояния на 

кожата, повърхностни несъвършенства и свързани фактори. Външни и вътрешни влияния 

върху кожата и отражение върху избора на козметична процедура. Групи козметични 

продукти за лице, суровини, състав и основни механизми на действие. Класическа 

последователност на базова процедура за лице, етапи на почистване, ексфолиация, използване 

на базова козметична апаратура (пароозонатор, фриматор, йонофореза и други), масаж и 

завършване. Показания, противопоказания, състояния, изискващи отлагане на процедура или 

насочване към медицински специалист. Хигиенни и санитарни изисквания към работното 
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място и клиента при базови козметични процедури за лице. Процедурен протокол – подготовка 

на работното място и клиента, информирано съгласие, водене на клиентско досие и 

документиране на извършената процедура. Препоръки за последваща домашна грижа. 

Основни принципи за формиране на цена на козметичната процедура. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 1 
Максимален 

брой точки 

1. Разграничава типове, фототипове и състояния на кожата на лицето и 

посочва характерни особености и придатъци на кожата 
15 

2. Обяснява фактори, които влияят върху състоянието на кожата и 

избор на подходяща козметична процедура 
15 

3. Описва технологичната последователност на базова козметична 

процедура за лице, включително използването на базова апаратура 

(четков пилинг, д'арсонвал, нискоинтензивен повърхностен 

нефокусиран ултразвук за козметични цели, вакуум апарат, LED 

апарати за козметична фотобиомодулация) 

20 

4. Аргументира избор на козметични продукти и базова апаратура според 

типа и състоянието на кожата, като посочва принцип на действие и 

мерки за безопасност 

15 

5. Извежда показания, противопоказания и случаи за отлагане на 

процедурата или насочване към медицински специалист 
10 

6. Описва изискванията за хигиена, информирано съгласие, 

документиране и проследяване на процедурата 
10 

7. Формулира препоръки за последваща домашна грижа и определя 

основни критерии за формиране на цена на услугата 
15 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 2: Основни козметични процедури за тяло 

Анатомо-физиологични особености на кожата на тялото, опорно-двигателен апарат и основни 

мускулни групи. Кожни несъвършенства и естетични състояния на тялото – сухота, 

загрубяване, релеф, локализирани натрупвания. Фактори, влияещи върху състоянието на 

кожата на тялото, и реакция към козметични процедури. Козметични суровини и продукти за 

тяло, форми, състав и свойства. Технологична последователност на базова процедура за тяло 

– повърхностно почистване, ексфолиране, базови апаратни въздействия (когато са 

приложими), мануални техники и завършваща грижа. Показания, противопоказания и 

ограничения при базови процедури за тяло. Хигиенни стандарти, безопасност на работното 

място и изисквания при работа върху различни зони на тялото. Процедурен протокол – 

подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, водене на клиентско досие 

и документиране на извършената процедура. Препоръки за последваща домашна грижа. 

Основни принципи за формиране на цена на козметичната процедура. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 2 
Максимален 

брой точки 

1. Обяснява структурата и функциите на кожата на тялото, основни 

мускулни групи и опорно-двигателен апарат във връзка с процедурите 
15 
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2. Разграничава основни естетични състояния на тялото – сухота, 

загрубяване, релеф, локални натрупвания – и свързаните с тях причини 
15 

3. Аргументира избор на козметични продукти и средства според зоната и 

състоянието на кожата 
20 

4. Описва технологичната последователност на базова козметична 

процедура за тяло, включително използване на подходящи мануални и 

базови апаратни въздействия (четков пилинг, д'арсонвал, 

нискоинтензивен повърхностен нефокусиран ултразвук за козметични 

цели, вакуум апарат, LED апарати за козметична фотобиомодулация) 

15 

5. Извежда показания, противопоказания и мерки за безопасност при 

работа по тяло 
10 

6. Описва изискванията за хигиена, информирано съгласие, документиране 

и проследяване на процедурата 
10 

7. Формулира препоръки за последваща домашна грижа и определя 

основни критерии за формиране на цена на услугата 
15 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 3: Методи за нетрайно обезкосмяване 

Анатомия и физиология на кожата и косъма във връзка с обезкосмяващи процедури. Типове 

кожа и типове косъм, зони на приложение и индивидуални особености. Методи за нетрайно 

обезкосмяване – механизми на действие и особености. Козметични продукти за нетрайно 

обезкосмяване – състав, форми, свойства и ограничения. Теоретична последователност на 

подготовка, изпълнение и завършване на процедури за обезкосмяване. Нежелани реакции и 

рискове, фактори за възникването им и превенция. Хигиенни изисквания, изисквания за 

безопасна работа с продукти и техники за нетрайно обезкосмяване. Процедурен протокол – 

подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, водене на клиентско досие 

и документиране на извършената процедура. Препоръки за последваща домашна грижа. 

Основни принципи за формиране на цена на козметичната процедура. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 3 
Максимален 

брой точки 

1. Обяснява анатомията и физиологията на кожата и косъма и факторите, 

които влияят върху ефективността и безопасността на обезкосмяващите 

процедури 

15 

2. Класифицира физични и химични методи за нетрайно обезкосмяване 

според механизъм на действие и зони на приложение 
15 

3. Аргументира избор на метод и продукти според типа кожа, типа косъм 

и индивидуалните особености 
20 

4. Описва технологичната последователност на процедурата, 

включително подготовка, изпълнение и завършване 
15 

5. Извежда рискове, нежелани реакции и мерки за безопасност и 

превенция 
10 

6. Описва изискванията за хигиена, информирано съгласие, 

документиране и проследяване на процедурата 
10 



 

Класификация на информацията: 
ниво 0, [TLP-WHITE] 

 

6 

 

7. Формулира препоръки за последваща домашна грижа и определя 

основни критерии за формиране на цена на услугата 
15 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 4: Професионален декоративен грим, ламиниране и боядисване 

на мигли и вежди, изграждане на изкуствени мигли 

Видове декоративни козметични продукти – състав, текстура, свойства и предназначение. 

Реакции на различни типове и фототипове кожа към декоративни формули и потенциално 

рискови съставки. Основи на цветоанализ – цветови кръг, контраст, хармония, светлосенки и 

тяхното приложение при моделиране на лице, очи и вежди. Морфологични особености на 

лице, очи и вежди. Принципи на симетрия, оптическа корекция и естетично моделиране. 

Структура и последователност на дневен и вечерен грим – подготовка на кожата, основни 

етапи и завършване. Анатомични и морфологични особености на космите на мигли и вежди. 

Фази на растеж. Продукти и материали за ламиниране, боядисване и изграждане на изкуствени 

мигли – състав, свойства, ограничения. Тест за поносимост. Показания, противопоказания и 

възможни нежелани реакции при работа в периорбиталната зона. Хигиенни, безопасни и 

етични изисквания при работа с декоративна козметика и при процедури за мигли и вежди. 

Процедурен протокол – подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, 

водене на клиентско досие и документиране на извършената процедура. Препоръки за 

последваща домашна грижа. Основни принципи за формиране на цена на козметичната 

процедура. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 4 
Максимален 

брой точки 

1. Класифицира декоративни козметични продукти и продукти за мигли и 

вежди според състав, текстура, предназначение и зона на приложение 
15 

2. Обяснява морфологичните особености на лице, очи, вежди и космите на 

мигли и вежди и прилага принципите на симетрия и естетична хармония 
15 

3. Аргументира избор на цветове и продукти според тип кожа, фототип и 

индивидуални особености 
20 

4. Описва технологичната последователност на дневен/вечерен грим и на 

процедури за ламиниране, боядисване или изграждане на мигли 
15 

5. Разграничава показания, противопоказания и възможни нежелани 

реакции и посочва мерки за превенция и безопасност 
10 

6. Извежда хигиенни, безопасни и етични изисквания, включително 

документиране и информирано съгласие 
10 

7. Формулира препоръки за последваща грижа и определя основни 

критерии за формиране на цена на услугата 
15 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 5: Козметичен масаж на лице и тяло 

Същност и цели на козметичния масаж. Действие на масажа върху кожата, мускулатурата, 

мастните жлези, микроциркулацията и общия тонус на организма. Основни похвати в 

козметичния масаж – поглаждане, размачкване, триене, потупване и вибрации. 

Последователност, ритъм и интензивност на изпълнение. Козметичен масаж на лице, шия и 
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деколте – класическа последователност. Техники на Поспелов и Жаке – принципи, действие, 

показания и ограничения. Анатомични зони и мускулни групи при масаж на тяло. Класически 

козметичен масаж на тяло – гръб, яка, ръце, крака, цяло тяло. Видове масаж според целта – 

релаксиращ, тонизиращ, моделиращ. Показания и противопоказания при козметичен масаж на 

лице и тяло. Ограничения и случаи за отлагане. Подбор на козметични продукти за масаж 

според типа кожа и целта на процедурата. Процедурен протокол – подготовка на работното 

място и клиента, информирано съгласие, водене на клиентско досие и документиране на 

извършената процедура. Препоръки за последваща домашна грижа. Основни принципи за 

формиране на цена на козметичната процедура. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 5 
Максимален 

брой точки 

1. Обяснява действието на козметичния масаж върху кожата, 

мускулатурата и общия тонус на организма 
15 

2. Класифицира основните похвати в козметичния масаж и обяснява 

тяхното действие 
15 

3. Описва последователността и техниките при козметичен масаж на 

лице, включително техники на Поспелов и Жаке 
20 

4. Описва анатомичните зони и последователността на класически 

козметичен масаж на тяло 
15 

5. Аргументира избор на вид масаж и козметичен продукт според 

състоянието и нуждите на клиента 
10 

6. Извежда показания, противопоказания и мерки за безопасност при 

масаж на лице и тяло 
10 

7. Описва изискванията за хигиена, информирано съгласие и 

документиране на процедурата 
10 

8. Формулира препоръки за последваща грижа и определя основни 

критерии за формиране на цена на услугата 
5 

Общ брой точки: 100 
 

2. ИЗПИТНИ ТЕМИ ЗА ТРЕТА СТЕПЕН НА ПРОФЕСИОНАЛНА 

КВАЛИФИКАЦИЯ 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 1: Разширена козметична процедура при акнетична кожа 

Диференциране на акнетични състояния според морфология, степен и етиология, влияние на 

външни и вътрешни фактори върху възпалителните процеси. Принципи на работа с активни 

вещества за акне – кератолитични агенти, себорегулиращи формули, противовъзпалителни 

съставки и тяхната съвместимост. Подбор и аргументация на козметична апаратура. Принцип 

на действие, допустими параметри на компетентност, показания, противопоказания и мерки 

за безопасност. Разширени техники и последователност на протокола – подготовка, 

ексфолиация, повърхностни пилинги, екстракция, успокояващи фази. Хигиенни стандарти, 

безопасност, управление на рискове и проследяване на реакции; критерии за насочване към 

медицински специалист. Планиране на комбиниран индивидуален протокол и график на 

процедурите според състоянието на клиента. Проследяване на реакции и ефективност. 

Процедурен протокол – подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, 

водене на клиентско досие и документиране на извършената процедура. Препоръки за 
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последваща домашна грижа. Основни принципи на ценообразуване, пакетиране на курс от 

процедури и организационни аспекти на услугата. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 1 
Максимален 

брой точки 

1. Анализира акнетични състояния и аргументира избор на индивидуален 

козметичен протокол и график  
15 

2. Обосновава избор на активни вещества, химични пилинги и тяхната 

съвместимост, включително pH, концентрации и рискове  
15 

3. Аргументира избор на козметична апаратура съгласно допустимите 

параметри на компетентност и обяснява принцип на действие, настройки, 

показания, противопоказания и мерки за безопасност  

20 

4. Описва комбинирана последователност на процедурата (мануални, химични 

и апаратни техники) и оценява възможни усложнения  
15 

5. Анализира рискове, реакции, критерии за насочване към медицински 

специалист и основи на първа помощ  
10 

6. Описва процедурен протокол – информирано съгласие, клиентско досие, 

документиране и проследяване на резултати  
10 

7. Обосновава препоръки за домашна грижа, подбор на козметика и принципи 

на ценообразуване и пакетиране на услуги  
15 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 2: Разширена козметична процедура за зряла кожа (антиейдж 

програми) 

Характеристики на зряла кожа; процеси на стареене, външни и вътрешни фактори, 

оксидативен стрес и загуба на еластичност. Принципи на антиейдж протоколи – комбинации 

от ексфолиращи, хидратиращи, регенериращи и стимулиращи техники. Подбор и 

аргументация на козметична апаратура. Принцип на действие, допустими параметри на 

компетентност, показания, противопоказания и мерки за безопасност. Работа с активни 

вещества – ретиноиди, пептиди, антиоксиданти, хидратиращи комплекси. Съвместяване на 

мануални и апаратни техники; проследяване на резултати и критерии за оценка на 

ефективността. Хигиена, безопасност, противопоказания и документация. Планиране на 

комбиниран индивидуален протокол и график на процедурите според състоянието на клиента. 

Проследяване на реакции и ефективност. 

Процедурен протокол – подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, 

водене на клиентско досие и документиране на извършената процедура. Препоръки за 

последваща домашна грижа. Основни принципи на ценообразуване, пакетиране на курс от 

процедури и организационни аспекти на услугата. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 2 
Максимален 

брой точки 

1. Анализира процесите и видовете стареене и аргументира избор на 

индивидуален антиейдж протокол и график  
15 

2. Обосновава избор на активни вещества и химични пилинги, тяхната 

съвместимост, pH, концентрации и рискове  
15 
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3. Аргументира избор на козметична апаратура съгласно допустимите 

параметри на компетентност и обяснява принцип на действие, настройки, 

показания, противопоказания и мерки за безопасност  

20 

4. Описва комбинирана последователност на антиейдж процедурата 

(мануални, химични и апаратни техники) и оценява възможни усложнения  
15 

5. Анализира рискове, фоточувствителност и съдови реакции и дефинира 

критерии за насочване към медицински специалист  
10 

6. Описва процедурен протокол – информирано съгласие, клиентско досие, 

документиране и проследяване на резултати  
10 

7. Обосновава препоръки за домашна грижа, подбор на козметика и принципи 

на ценообразуване и пакетиране на антиейдж програми  
15 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 3: Депигментиращи разширени процедури за лице 

Типове пигментации – епидермални, дермални, хормонални, постинфламаторни; фактори за 

възникване. Принципи на депигментация – активни вещества, контрол на меланогенезата, 

повърхностни химични пилинги. Подбор и аргументация на козметична апаратура. Принцип 

на действие, допустими параметри на компетентност, показания, противопоказания и мерки 

за безопасност. Работа с фоточувствителни вещества, защита и сезонност. Комбинация между 

депигментиращи продукти, пилинги и светлинни методи. Следене на реакции, рискове, 

избягване на поствъзпалителна хиперпигментация. Планиране на комбиниран индивидуален 

протокол и график на процедурите според състоянието на клиента. Управление на риск – 

реактивна кожа, pH, фоточувствителност, критерии за отлагане и насочване към медицински 

специалист. 

Процедурен протокол – подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, 

водене на клиентско досие и документиране на извършената процедура. Препоръки за 

последваща домашна грижа. Основни принципи на ценообразуване, планиране на 

индивидуален комбиниран протокол и график на услугата. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 3 
Максимален 

брой точки 

1. Анализира видове пигментации и аргументира избор на индивидуален 

депигментиращ протокол според фототип и етиология  
15 

2. Обосновава избор на депигментиращи активни вещества и химични 

пилинги, включително pH, концентрации, сезонност и рискове  
15 

3. Аргументира избор на козметична апаратура съгласно допустимите 

параметри на компетентност и обяснява принцип на действие, настройки, 

показания, противопоказания и мерки за безопасност  

20 

4. Описва комбинирана последователност на процедурата (химична, мануална 

и апаратна) и оценява възможни усложнения, включително риск от 

поствъзпалителна хиперпигментация  

15 

5. Анализира рискове, фоточувствителност и критерии за насочване към 

медицински специалист  
10 

6. Описва процедурен протокол – информирано съгласие, клиентско досие, 

документиране и проследяване на резултати  
10 
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7. Обосновава препоръки за фотозащита и домашна грижа, както и принципи 

на ценообразуване и пакетиране на депигментиращи програми  
15 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 4: Разширени процедури за тяло при целулит и локализирани 

състояния 

Стадии на целулит; структура на съединителната тъкан; фактори за задържане на течности и 

локализирани мастни натрупвания. Биофизични принципи при антицелулитни техники; 

комбиниране на мануални и апаратни методи. Подбор и аргументация на козметична 

апаратура. Принцип на действие, допустими параметри на компетентност, показания, 

противопоказания и мерки за безопасност. Работа с активни вещества – липолитични, 

стимулиращи, термоактивни и дрениращи съставки; съвместимост, концентрации, 

ограничения и нормативни изисквания. Съставяне на график на процедурите, критерии за 

оценка на ефективността и проследяване на резултати. Управление на риск – съдови проблеми, 

варикозни изменения, противопоказания, критерии за отлагане и насочване към медицински 

специалист. 

Планиране на комбиниран индивидуален протокол и график на процедурите според 

състоянието на клиента. Проследяване на реакции и ефективност. Процедурен протокол – 

подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, водене на клиентско досие 

и документиране на извършената процедура. Препоръки за последваща домашна грижа. 

Основни принципи на ценообразуване, пакетиране на курс от процедури и организационни 

аспекти на услугата. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 4 
Максимален 

брой точки 

1. Анализира анатомията и физиологията на кожата и подкожните структури 

и аргументира стадий на целулит и локализирани състояния  
15 

2. Обосновава избор на активни вещества и химични пилинги при процедури 

за тяло, включително концентрации и рискове  
15 

3. Аргументира избор на козметична апаратура съгласно допустимите 

параметри на компетентност и обяснява принцип на действие, настройки, 

показания, противопоказания и мерки за безопасност  

20 

4. Планира комбинирана последователност на процедурата (химична, 

мануална и апаратна) и оценява възможни усложнения  
15 

5. Анализира съдови и лимфни рискове, противопоказания и критерии за 

насочване към медицински специалист  
10 

6. Описва процедурен протокол – информирано съгласие, клиентско досие, 

документиране и проследяване на резултати  
10 

7. Обосновава препоръки за домашна грижа и поведенчески фактори, както 

и принципи на ценообразуване и пакетиране на антицелулитни програми  
15 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 5: Разширена козметична процедура за чувствителна и куперозна 

кожа 
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Диференциране на чувствителна, реактивна, куперозна кожа и начални форми на розацея. 

Механизми – нарушена бариерна функция, съдова лабилност, възпалителна реактивност. 

Анализ на външни и вътрешни фактори – температурни промени, UV експозиция, агресивни 

съставки, механично дразнене. Работа с щадящи активни вещества – бариерно-

възстановяващи комплекси, противовъзпалителни и съдоукрепващи съставки; концентрации, 

pH, съвместимост и ограничения. Подбор и аргументация на козметична апаратура съгласно 

допустимите параметри на компетентност. Принцип на действие, допустими параметри, 

показания, противопоказания и мерки за безопасност. Ограничения и процедури, които не са 

подходящи при куперозна кожа. Планиране на щадящ комбиниран протокол, съставяне на 

график на процедурите с постепенно надграждане. Управление на риск, критерии за отлагане 

и насочване към дерматолог. Процедурен протокол – подготовка на работното място и 

клиента, информирано съгласие, клиентско досие, документиране на реакции и проследяване 

на ефективността. Препоръки за домашна грижа. Основни принципи на ценообразуване и 

пакетиране на програми за чувствителна кожа.  

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 5 
Максимален 

брой точки 

1. Анализира състоянието на чувствителна и куперозна кожа и аргументира 

избор на индивидуален щадящ протокол и график  
15 

2. Обосновава избор на активни вещества и концентрации, съвместимост и 

ограничения при съдова реактивност  
15 

3. Аргументира избор на козметична апаратура съгласно допустимите 

параметри на компетентност и обяснява принцип на действие, настройки, 

показания, противопоказания и мерки за безопасност  

20 

4. Описва комбинирана последователност на процедурата и дефинира 

ограничения и неподходящи техники  
15 

5. Анализира рискове, съдови реакции и критерии за насочване към 

медицински специалист  
10 

6. Описва процедурен протокол – информирано съгласие, клиентско досие, 

документиране и проследяване на реакции  
10 

7. Обосновава препоръки за домашна грижа, контрол на тригери и принципи 

на ценообразуване и пакетиране  
15 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 6: Микропигментация – ръчно и апаратно 

Анализ на физиологичните процеси в кожата при перфорация и внедряване на пигменти. 

Структура на кожата и дълбочини на работа в рамките на допустимата компетентност. 

Морфология на третираните зони – вежди, клепачи, устни, белези и стрии; показания, 

противопоказания и ограничения. Класификация и подбор на пигменти – състав, произход, 

устойчивост, взаимодействие с фототип и кожни особености. Подбор и аргументация на 

техника – ръчна и апаратна работа; видове накрайници, игли, дълбочини и параметри на 

компетентност. Принцип на действие, настройки, показания, противопоказания и мерки за 

безопасност. Хигиена, асептика и антисептика – стерилност, контрол на кръстосана 

контаминация, управление на биологичен риск. Основи на първа помощ при локални реакции. 

Планиране на индивидуален протокол; график на първична процедура и корекции. 



 

Класификация на информацията: 
ниво 0, [TLP-WHITE] 

 

12 

 

Проследяване на задържане на пигмента и реакции. Процедурен протокол – подготовка на 

работното място и клиента, информирано съгласие, детайлно клиентско досие, документиране 

на използвани пигменти и параметри. Препоръки за последваща грижа и ограничения в 

постпроцедурния период. Основни принципи на ценообразуване, пакетиране на услуги и 

организационна отговорност в козметичния салон. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 6 
Максимален 

брой точки 

1. Анализира физиологичните процеси в кожата при перфорация и 

въвеждане на пигмент и оценява възможни локални реакции и 

усложнения  

20 

2. Обосновава изискванията за хигиена, асептика и антисептика и дефинира 

мерки за превенция на биологичен риск и основи на първа помощ  
15 

3. Анализира морфологията на третираните зони и аргументира показания 

и противопоказания  
10 

4. Аргументира избор на техника, оборудване и параметри на 

компетентност при ръчна и апаратна микропигментация  
20 

5. Обосновава избор на пигменти според състав, фототип и нормативни 

изисквания за безопасност  
15 

6. Дефинира принципи на визажистика, симетрия и цветознание при 

планиране на форма и нюанс  
10 

7. Описва процедурен протокол – информирано съгласие, клиентско досие, 

план за корекция, последваща грижа и принципи на ценообразуване и 

пакетиране  

10 

Общ брой точки: 100 

 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 7: Процедура микронидлинг (0,2 – 0,5 мм) – механизми, техника 

и безопасност 

Механизми на действие – контролирано микроувреждане, възпалителна реакция, 

пролиферация и ремоделиране. Връзка с процесите на регенерация, стареене и възстановяване 

на кожата. Анализ на показания на кожата. Разграничаване на противопоказания и 

ограничения. Подбор и аргументация на техника и параметри в рамките на компетентността. 

Класификация на апарати и накрайници; принцип на действие и безопасност при работа. 

Работа с активни вещества, съвместимост, рискове при неподходяща комбинация. Планиране 

на индивидуален протокол и график на процедурите според състоянието на кожата. 

Проследяване на реакции и ефективност. Управление на рискове, свързани с процедурата; 

критерии за отлагане и насочване към медицински специалист. Процедурен протокол – 

подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, клиентско досие, 

документиране на параметри и реакции. Препоръки за пред- и постпроцедурна грижа. 

Основни принципи на ценообразуване и пакетиране на курс от процедури. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 7 
Максимален 

брой точки 
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1. Анализира показания и противопоказания за микронидлинг (0,2 – 0,5 

mm) и аргументира избор на процедура  
15 

2. Обяснява механизма на действие и връзката между етапите на кожен 

отговор и регенеративните процеси  
15 

3. Аргументира избор на допустими дълбочини и параметри в рамките на 

компетентността и дефинира принципи за стерилност и безопасност  
15 

4. Класифицира апарати и накрайници и обяснява настройките на скорост, 

амплитуда и дълбочина  
15 

5. Обосновава избор на активни вещества според състав, молекулно тегло и 

съвместимост  
15 

6. Анализира рискове, възможни усложнения и критерии за насочване към 

медицински специалист  
15 

7. Описва процедурен протокол, документиране, пакетиране на курс и 

принципи на ценообразуване  
10 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 8: Професионален декоративен грим за специални поводи 

Анализ на декоративни козметични продукти – състав, текстура, покривност, устойчивост и 

взаимодействие с различни типове и състояния на кожата. Потенциални рискови съставки и 

фоточувствителност. Аргументиран избор на продукти според тип кожа, събитие и условия на 

средата – сцена, вечерна визия, фотография, HD камера. Влияние на осветление, фон и обектив 

върху възприемането на цвета и релефа. Принципи на морфология и оптическа корекция. 

Планиране на индивидуален грим протокол. Управление на риск – чувствителна кожа, 

алергични реакции, хигиена на инструментите. Процедурен протокол – подготовка на 

работното място и клиента, информирано съгласие, клиентско досие, документиране на 

използвани продукти и реакции. Консултиране относно поддържаща грижа и премахване на 

грима. Основни принципи на ценообразуване и пакетиране на услуги за специални поводи. 
 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 8 
Максимален 

брой точки 

1. Анализира декоративни продукти според състав, текстура, устойчивост 

и нормативни изисквания  
15 

2. Обосновава избор на продукти според тип и състояние на кожата и 

потенциални нежелани реакции  
15 

3. Аргументира морфологична корекция и цветова хармония при 

изграждане на визия  
15 

4. Планира последователността на подготовка и изграждане на грим с 

оглед трайност и устойчивост 
15 

5. Анализира различията между дневен, вечерен, сценичен грим и 

аргументира избор на техники и продукти според светлина и среда  
20 

6. Обосновава хигиенни изисквания, дезинфекция и управление на риск  10 

7. Описва процедурен протокол, клиентско досие и принципи на 

ценообразуване при специални поводи  
10 

Общ брой точки: 100 

ИЗПИТНА ТЕМА № 9: Разширени техники за оформяне, ламиниране и боядисване на 

мигли и вежди 
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Анализ на структурата на косъма. Химични процеси при ламиниране и оцветяване – 

редуциране и фиксация на връзките, влияние на pH и време на експозиция. Аргументиране на 

избор на форма, пропорции и симетрия според морфология на лице, очи и вежди. 

Класификация и подбор на продукти, състав, активни вещества, нормативни изисквания и 

ограничения. Планиране на последователност на ламиниращ и оцветителен протокол. 

Управление на риск в периорбиталната зона, критерии за прекратяване на процедурата и 

насочване към медицински специалист. Хигиена, безопасност и контрол на стерилността при 

работа в околоочната зона. Планиране на индивидуален график на процедурите и интервал 

между манипулации. Проследяване на резултати и задържане на ефекта. Процедурен протокол 

– подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, клиентско досие, 

документиране на използвани продукти и реакции. Препоръки за последваща грижа и 

ограничения. Основни принципи на ценообразуване и пакетиране на услуги. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 9 
Максимален 

брой точки 

1. Анализира морфологията на лице, очи и вежди и аргументира избор на 

форма и симетрия  
15 

2. Обосновава избор на продукти за ламиниране и боядисване според състав, 

свойства и нормативни изисквания  
15 

3. Аргументира избор на оцветител, тест за поносимост и време на 

експозиция с оглед химичен риск  
15 

4. Обяснява анатомията и физиологията на косъма и химичните процеси при 

ламиниране  
15 

5. Анализира етапите на ламиниращия протокол, показания, 

противопоказания и възможни нежелани реакции  
20 

6. Обосновава хигиенни изисквания и управление на риск в периорбиталната 

зона  
10 

7. Описва процедурен протокол, клиентско досие, последваща грижа и 

принципи на ценообразуване  
10 

Общ брой точки: 100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 10:  Апаратни фотобиомодулиращи и светлинни процедури за лице 

Фотобиомодулация – клетъчни реакции, биостимулация, влияние върху митохондриална 

активност, регенерация и противовъзпалителен ефект. Класификация и аргументация на избор 

на апаратни системи. Режими на работа, интензитет и допустими параметри на компетентност. 

Зависимост между параметър и биологичен ефект. Анализ на фототип, фоточувствителност и 

кожни състояния при избор на светлинен протокол. Управление на риск. Планиране на 

комбиниран протокол – последователност и съчетаване със съпътстващи процедури (химични 

пилинги, козметични продукти), съобразени с фоточувствителност и регенеративен потенциал 

на кожата. Съставяне на индивидуален график на процедурите и проследяване на ефективност. 

Процедурен протокол – подготовка на работното място и клиента, информирано съгласие, 

клиентско досие, документиране на използвани параметри и реакции. Препоръки за 

фотозащита и домашна грижа. Основни принципи на ценообразуване и пакетиране на 

светлинни програми и организационни аспекти на услугата. 
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Критерии за оценяване на изпитна тема № 10 
Максимален 

брой точки 

1. Анализира физиологичния ефект на фотобиомодулацията и светлинните 

процедури върху кожата, кръвоносната и лимфната система  
15 

2. Класифицира и аргументира избор на апаратни системи (LED, 

нискоенергийни лазери <500 mW, неаблативна RF) и обяснява параметри 

и режими на работа  

20 

3. Анализира фототип, фоточувствителност и кожни състояния и 

аргументира избор на параметри с оглед безопасност  
15 

4. Дефинира показания, противопоказания, странични ефекти и мерки за 

превенция при изгаряне, хиперпигментация, реактивност 
15 

5. Описва комбиниране на светлинни процедури с други козметични 

техники, съобразено с фоточувствителност и регенеративен потенциал  
15 

6. Описва процедурен протокол и структура на дигитално клиентско досие и 

проследяване на резултати 
10 

7. Обосновава принципи на представяне, пакетиране и ценообразуване на 

светлинни програми  
10 

Общ брой точки: 100 

 

3. ИЗПИТНИ ТЕМИ ЗА ЧЕТВЪРТА СТЕПЕН НА ПРОФЕСИОНАЛНА 

КВАЛИФИКАЦИЯ 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 1: Организация и реализация на услугата депигментиращи 

процедури  

Комплексно планиране, реализация и управление на депигментиращи програми при хипер- и 

хипопигментации с интегриране на козметични продукти и активни съставки, повърхностни и 

химични пилинги, механични пилинги, фотобиомодулиращи, IPL и други 

високотехнологични апаратни процедури в рамките на професионалната компетентност. 

Определяне на параметри на компетентност при работа с киселини и светлинни технологии. 

Анализ на фототип, дълбочина на пигментацията, рискови фактори и съпътстващи състояния. 

Разработване на индивидуален курс от процедури, проследяване на ефективността и 

адаптиране на програмата. Организация на услугата в козметичен център – фирмени 

стандарти, документация, контрол на качеството и устойчиви практики. Интегриране на 

инструкторски елементи при представяне и демонстрация на процедурата в обучителен 

контекст. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 1 
Максимален 

брой точки  

1. Анализира видове пигментации, дълбочина и локализация и аргументира 

избор на индивидуален терапевтичен протокол и график на процедурите 
15 

2. Обосновава избор на козметични продукти и активни съставки според 

механизма на меланогенезата, съвместимостта им и нормативните 

изисквания 

10 
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3. Определя параметри на компетентност при работа с повърхностни, 

механични и химични пилинги – концентрация, pH, дълбочина, честота и 

граници на професионална отговорност 

20 

4. Аргументира избор и настройки на фотобиомодулиращи, IPL и други 

светлинни технологии в рамките на компетентността – дължина на 

вълната, енергия, импулс, фототип, зона и рискове 

10 

5. Разработва цялостна последователност на депигментиращ протокол – 

анализ, подготовка, комбиниране на техники, завършване, фотозащита, 

домашна грижа и проследяване на ефективността 

15 

6. Анализира рискове, нежелани реакции и превенция на поствъзпалителна 

хиперпигментация, определя критерии за насочване към медицински 

специалист 

10 

7. Организира и документира услугата – информирано съгласие, клиентско 

досие, проследяване на параметри, ценообразуване, пакетиране и 

фирмени стандарти 

10 

8. Представя процедурата в обучителен контекст – формулиране на цели, 

структуриране на демонстрация и определяне на критерии за оценяване 
10 

Общ брой точки  100 

 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 2: Организация и реализация на услугата процедури при кожа с 

несъвършенства  

Стратегическо и организационно планиране на комплексни програми при кожа с 

несъвършенства – акне, поствъзпалителни изменения, белези, разширени пори, неравен 

релеф, комбинирани състояния и ранни признаци на стареене. Анализ на кожата, оценка на 

външни и вътрешни рискови фактори, определяне на граници на професионална 

компетентност и критерии за насочване към медицински специалист. Избор, аргументация и 

комбиниране на повърхностни, механични и химични пилинги, микронидлинг (в рамките на 

допустимата дълбочина), фотобиомодулация, радиочестотни и други високотехнологични 

процедури според състоянието на кожата и параметрите на компетентност на козметика. 

Определяне на работни параметри, честота на процедурите, съвместимост между технологии 

и козметични продукти, управление на рискове и превенция на усложнения. Разработване на 

индивидуален комбиниран протокол и график на процедурите, проследяване на 

ефективността чрез обективни показатели и адаптиране на терапевтичния план. Организация 

на услугата – фирмени стандарти, хигиенни и безопасни практики, документация, 

информирано съгласие и контрол на качеството. Препоръки за домашна грижа, подбор на 

професионална козметика и планиране на пакетни програми. Представяне на услугата в 

обучителен контекст чрез структурирана демонстрация и обосновка на терапевтичните 

решения. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 2 
Максимален 

брой точки  

1. Анализира видове кожни несъвършенства (акне, поствъзпалителни следи, 

белези, разширени пори, неравен релеф, комбинирани състояния) и 
15 
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аргументира избор на индивидуален терапевтичен план и график 

2. Обяснява елементите на задълбочен кожен анализ – визуален, палпаторен 

и апаратен, определя показания, противопоказания и граници на 

професионална компетентност 

10 

3. Обосновава избор на повърхностни, механични и химични пилинги – 

концентрации, pH, дълбочина, честота, съвместимост и рискове 
20 

4. Аргументира приложение на микронидлинг (0,2 – 0,5 mm) – механизъм 

на действие, параметри, стерилност, протокол и ограничения на 

компетентността 

10 

5.  Определя параметри на компетентност при работа с високотехнологична 

апаратура (RF, ултразвук, фотобиомодулация, диоден лазер, IPL) – избор 

на технология, настройки, фототип, зона, рискове и устойчиви практики 

15 

6. Разработва комбинирана последователност на процедурата – продукти, 

пилинги, апаратура, последваща грижа и проследяване на ефективността 
10 

7. Обяснява организацията на услугата – информирано съгласие, клиентско 

досие, проследимост на параметри, управление на рискове, фирмени 

стандарти и ценообразуване 

10 

8. Представя процедурата в обучителен контекст – структуриране на 

демонстрация, формулиране на цели и критерии за оценяване 
10 

Общ брой точки  100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 3: Организация и реализация на услугата процедури за кожа със 

следи от стареене  

Стратегическо планиране и реализация на цялостни антиейдж програми при кожа със 

структурни и функционални изменения, свързани със стареенето. Анализ на типа стареене 

(хронологично, фотоиндуцирано, хормонално), оценка на външни и вътрешни фактори и 

определяне на параметрите на професионална компетентност. Избор и комбиниране на 

козметични продукти с антиейдж действие с подходяща процедура и съответната апаратура. 

Определяне на работни параметри, честота и последователност на процедурите, съобразени 

със състоянието на кожата и риска от нежелани реакции. Разработване на индивидуална 

дългосрочна програма, включваща комбинирани процедури и професионална домашна 

грижа, проследяване на ефективността чрез обективни показатели и адаптиране на протокола 

при необходимост. Управление на риска, хигиена, безопасност и етични стандарти при работа 

с високотехнологична апаратура. Организация на услугата в рамките на козметичен център – 

фирмени стандарти, документация, проследимост на резултатите, пакетиране и 

ценообразуване на програми. Представяне на антиейдж процедурата в обучителен контекст 

чрез структурирана демонстрация, аргументация на избраните технологии и формулиране на 

очаквани резултати от учене. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 3 
Максимален 

брой точки  

1. Дефинира видовете стареене (хронологично, фотоиндуцирано, 

хормонално и други), анализира външни и вътрешни фактори и свързва 

клиничните признаци със структурните промени в кожата – фини и 

15 
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дълбоки бръчки, намалена еластичност, отпускане, загуба на обем, 

пигментации и съдови промени 

2. Класифицира козметични суровини и продукти с антиейдж действие, 

обяснява механизма им на действие, съвместимостта им с апаратни 

процедури и нормативните изисквания 

10 

3. Разграничава видовете повърхностни и химични пилинги за зряла кожа, 

анализира параметри (концентрация, pH, дълбочина), показания, 

противопоказания и възможни усложнения 

20 

4. Обяснява физиологичния ефект и работните принципи на апаратни 

антиейдж технологии (RF, ултразвук, фотобиомодулация, 

нискоенергийни лазерни системи), включително избор и настройка на 

параметри в рамките на професионалната компетентност 

10 

5. Класифицира и аргументира избора на мануални техники (лифтинг, 

дрениращ, моделиращ масаж) и обяснява показанията, 

противопоказанията и комбинирането им с апаратни методи 

15 

6. Разработва цялостен антиейдж протокол – анализ на кожата, определяне 

на параметри на компетентност, последователност на процедурите, 

честота, домашна грижа и проследяване на резултатите 

10 

7. Описва хигиенните, безопасните и етичните изисквания при работа с 

активни вещества и високотехнологична апаратура, както и 

документацията и критериите за оценка на ефективността 

10 

8. Представя услугата в обучителен контекст, като формулира учебна цел, 

съдържание, очаквани резултати от учене и аргументира избора на 

технологии и протоколи 

10 

Общ брой точки  100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 4: Организация и реализация на услугата механични пилинги 

Комплексен теоретичен, технологичен и организационен подход при прилагане на механични 

пилинги за лице и тяло – четков пилинг, микродермоабразио (кристално и диамантено), 

абразивни гелове и други техники с механично въздействие. Анализ на структурата на кожата 

и роговия слой, механизъм на ексфолиация и регенеративен отговор. Определяне на 

параметри на професионална компетентност. Критерии за избор според тип кожа, фототип, 

възраст, наличие на несъвършенства и общо състояние на кожната бариера. Комбиниране на 

механични пилинги с химични пилинги, маски, фотобиомодулация и други апаратни 

процедури в рамките на професионалната компетентност. Оценка на рискове, показания и 

противопоказания. Разработване на цялостен протокол – анализ, подготовка, изпълнение, 

завършване и последваща грижа. Организация на услугата в козметичен център – вътрешни 

стандарти, контрол на качеството, документация, управление на консумативи и устойчиви 

практики. Интегриране на инструкторски елементи при демонстрация и обосноваване на 

процедурата в обучителен контекст. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 4 
Максимален 

брой точки  
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1. Анализира анатомията и физиологията на кожата и обяснява механизма 

на действие на различните видове механични пилинги върху роговия слой 

и дермалните структури  

15 

2. Класифицира механичните пилинги (четков, микродермоабразио, 

абразивни системи и други) и аргументира избора им според тип кожа, 

несъвършенства (акне, белези, хиперпигментации, купероза, 

чувствителност ) и фототип  

15 

3. Определя и аргументира параметри на компетентност при работа с 

механична апаратура – дълбочина на въздействие, натиск, абразивност, 

скорост, продължителност, зони на приложение и граници на 

интервенция   

15 

4. Анализира показания, противопоказания и потенциални рискове и 

определя мерки за превенция и безопасност  
20 

5. Разработва цялостен протокол за механичен пилинг – подготовка, 

изпълнение, завършване, комбиниране с други процедури и последваща 

грижа  

15 

6. Оценява качеството и ефективността на процедурата чрез критерии за 

резултат и проследяване в клиентско досие  
10 

7. Описва организацията на услугата в козметичен център – фирмени 

стандарти, документация, управление на консумативи, устойчиви 

практики и контрол на качеството  

10 

8. Представя механичния пилинг в обучителен контекст – формулира 

учебна цел, структурира демонстрация и определя критерии за оценяване 

на обучаеми  

10 

Общ брой точки  100 

  

ИЗПИТНА ТЕМА № 5: Организация и реализация на услугата козметични пилинги 

Комплексен теоретичен, технологичен и организационен подход при прилагане на 

повърхностни и допустими средни козметични пилинги за лице и тяло в рамките на 

професионалната компетентност на козметика. Анализ на анатомията и физиологията на 

кожата, механизми на химична ексфолиация и регенеративен отговор. Класификация на 

киселини и активни съставки. Определяне на параметри на компетентност и критерии за 

насочване към медицински специалист. Анализ на показания и противопоказания според тип 

кожа, фототип, възраст, наличие на акне, пигментации, признаци на стареене и нарушена 

бариерна функция. Оценка на риска от усложнения и превенция на поствъзпалителна 

хиперпигментация. Разработване на цялостен протокол – диагностика, подготовка, 

обезмасляване, нанасяне, неутрализация, възстановяваща грижа и последващо проследяване. 

Комбиниране с механични и апаратни процедури в рамките на компетентността. Организация 

на услугата в козметичен център – документация, информирано съгласие, фирмени стандарти 

и контрол на качеството. Интегриране на инструкторски елементи при демонстриране и 

обосноваване на процедурата в обучителен контекст. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 5 
Максимален 

брой точки  
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20 

 

1. Анализира анатомията и физиологията на кожата и обяснява механизма 

на действие на различните видове козметични пилинги  
15 

2. Класифицира козметични пилинги и активни съставки и аргументира 

избора им според тип кожа, несъвършенства и терапевтична цел  
20 

3. Определя и аргументира параметри на компетентност при работа с 

киселини – концентрация, pH, време на експозиция, честота, допустима 

дълбочина, граници на професионална дейност  

15 

4. Анализира показания, противопоказания и рискови фактори и определя 

мерки за превенция на усложнения и нежелани реакции  
15 

5. Разработва цялостен протокол за козметичен пилинг и обосновава 

комбинирането му с други процедури в терапевтична програма  
15 

6. Описва локални реакции и усложнения и формулира алгоритъм за 

своевременно разпознаване, овладяване и насочване към медицински 

специалист при необходимост  

10 

7. Описва нормативната рамка, документацията, информираното съгласие и 

вътрешните стандарти за качество при организация на услугата  
10 

8. Представя козметичния пилинг в обучителен контекст – формулира 

учебна цел, структурира демонстрация и определя критерии за оценяване 

на обучаеми  

10 

Общ брой точки  100 

 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 6: Организация и реализация на услугата козметични процедури за 

трайно намаляване на окосмяване 

Комплексен теоретичен, технологичен и организационен подход при процедури за трайно 

намаляване на окосмяване чрез диоден лазер, IPL (Intense Pulsed Light), електролиза 

(галванична, термолитична и смесена техника), базови методи на обезкосмяване като част от 

цялостната програма. Анатомия и физиология на косъма и космения фоликул; фази на растеж 

и връзката им с ефективността на процедурите. Принцип на селективна фототермолиза и 

електролиза. Определяне на параметри на професионална компетентност, избор и настройка 

на апаратура според фототип, зона и индивидуални особености на клиента. Оценка на 

рискове, показания и противопоказания. Планиране на индивидуален курс от процедури, 

проследяване на резултатите и адаптиране на протокола. Организация на услугата в 

козметичен център – фирмени стандарти, документация, устойчиви практики и контрол на 

качеството. Интегриране на инструкторски елементи при демонстриране на процедурата в 

обучителен контекст. 

 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 6 
Максимален 

брой точки  

1. Анализира анатомията и физиологията на косъма и фазите на растеж и 

обосновава връзката им с ефективността на различните методи за трайно 

обезкосмяване 

15 
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2. Обяснява принципа на селективна фототермолиза и електролиза 

(галванична, термолитична, смесена), сравнява технологиите и 

аргументира избора им според клиничен случай 

10 

3. Определя и аргументира параметри на компетентност при работа с диоден 

лазер, IPL и електролиза – дължина на вълната, енергия, импулс, честота, 

зона, фототип, граници на професионална дейност 

20 

4. Анализира фототипове по Фицпатрик и индивидуални особености на 

клиента и оценява рисковете от нежелани реакции 
10 

5. Разработва цялостен протокол и курс от процедури – подготовка, 

настройка на параметри, охлаждане, следпроцедурна грижа, честота и 

продължителност на терапията 

15 

6. Описва показания, противопоказания, странични ефекти и мерки за 

превенция; определя критерии за насочване към медицински специалист 
10 

7. Описва услугата в контекста на управление на козметичен център – 

вътрешни стандарти, документация, устойчиви практики, енергийна 

ефективност и контрол на качеството 

10 

8. Описва процедурата в обучителен контекст – формулира учебна цел, 

структурира демонстрация и определя критерии за оценяване на обучаеми 
10 

Общ брой точки  100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 7: Организация и реализация на услугата козметичен масаж и 

програми за тяло  

Комплексен теоретичен, практически и организационен подход при разработване и прилагане 

на масажни и телесни програми. Анализ на анатомията и физиологията на опорно-

двигателния апарат, мускулните групи, подкожната мастна тъкан и лимфната система. 

Определяне на параметри на професионална компетентност при различни техники. Оценка на 

състоянието на клиента. Комбиниране на масаж с механични и химични пилинги, обвивания, 

хидратиращи и стягащи процедури и апаратни методи в рамките на компетентността. 

Разработване на индивидуална програма – цели, брой процедури, последователност, критерии 

за проследяване на резултатите. Организация на услугата в козметичен център – фирмени 

стандарти, документация, информирано съгласие, хигиенни протоколи и контрол на 

качеството. Интегриране на инструкторски елементи при демонстриране на масажни техники 

и структуриране на обучителен процес. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 7 
Максимален 

брой точки  

1. Анализира анатомията и физиологията на опорно-двигателния апарат и 

лимфната система и обосновава влиянието им върху избора на масажна 

техника  

15 

2. Разграничава видовете масажи за тяло (релаксиращи, дрениращи, 

моделиращи и антицелулитни) и аргументира физиологичното им 

действие върху кожа, мускули, микроциркулация и лимфен дренаж  

10 

3. Определя параметри на компетентност при изпълнение на масажни 

техники – интензивност, дълбочина, продължителност, честота, граници 
20 
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на професионална дейност и критерии за насочване към медицински 

специалист  

4. Класифицира показания, противопоказания и рискови състояния и 

формулира мерки за безопасност при програми съобразно състоянието на 

клиента – целулит, задържане на течности, отпускане на тъканите, 

мускулно напрежение, съдови и други противопоказания  

10 

5. Разработва цялостна програма за тяло, включително комбиниране с 

пилинги, обвивания и апаратни методи, и аргументира 

последователността на процедурите  

15 

6. Описва организацията на услугата – подготовка на работното място, 

хигиенни стандарти, документация, вътрешни протоколи и контрол на 

качеството  

10 

7. Формулира критерии за оценка и проследяване на резултатите от телесна 

програма и адаптира плана според индивидуалния отговор на клиента  
10 

8. Представя масажната услуга в обучителен контекст – формулира учебна 

цел, структурира демонстрация и определя критерии за оценяване на 

обучаеми  

10 

Общ брой точки  100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 8: Организация и реализация на услугата козметична 

микропигментация  

Комплексен теоретичен, технологичен и организационен подход при реализиране на услуги 

по козметична микропигментация и перманентен грим – вежди, устни, очи, камуфлаж на 

белези и стрии. Aнатомия и физиология на кожата и космите, процесите при перфорация и 

внедряване на пигмент, възпалителна реакция и етапи на заздравяване. Класификация на 

пигменти според състав, произход и предназначение, съответствие с европейските регламенти 

за безопасност. Определяне на параметри на професионална компетентност. Принципи на 

цветознание, визажистика и морфологичен анализ на лице при избор на форма и нюанс. 

Оценка на показания и противопоказания, управление на рискове и нежелани реакции, 

критерии за насочване към медицински специалист. Организация на услугата – хигиена, 

асептика, стерилност, документация, информирано съгласие, фирмени стандарти и контрол 

на качеството. Планиране на корекции и проследяване на резултати. Интегриране на 

инструкторски елементи при демонстрация и обучение в рамките на професионалната 

компетентност. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 8 
Максимален 

брой точки  

1. Анализира анатомията и физиологията на кожата и космите и обосновава 

процесите при перфорация, въвеждане на пигмент и заздравяване  
15 

2. Определя параметри на компетентност при микропигментация – 

дълбочина, избор на техника, конфигурация на игли, скорост, зони с 

повишен риск и граници на професионалната дейност  

10 

3. Класифицира пигменти според състав, произход и предназначение и 

оценява съответствието им с европейските регламенти и изисквания за 
20 
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безопасност  

4. Обяснява принципите на цветознание, визажистика и морфологичен 

анализ при избор на форма и нюанс за различни зони  
10 

5. Разграничава показания, противопоказания, рискове и нежелани реакции 

и формулира мерки за превенция и овладяване  
15 

6. Описва хигиенните, асептичните и организационните стандарти при 

работа, включително документация, информирано съгласие и 

проследимост  

10 

7. Разработва цялостен протокол за процедура и план за последващи 

корекции и проследяване на резултата  
10 

8. Представя услугата в обучителен контекст – формулира учебна цел, 

структурира демонстрация и определя критерии за оценяване на обучаеми  
10 

Общ брой точки  100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 9: Организация и реализация на услугата декоративна 

козметика/професионален грим 

Комплексен художествен, технологичен и организационен подход при реализиране на услуги 

по професионален грим с надграждане върху базовите техники. Анализ на морфологията на 

лицето, пропорции, симетрия и индивидуални особености при създаване на сложни визии – 

сценичен, фото/ТВ, сватбен и комбинирани техники. Декоративните продукти – състав, 

текстури, взаимодействие с различни типове кожа, устойчивост при различни светлинни 

условия и медии. Работа с цветови схеми, светлина и сянка, камера и сценично осветление. 

Определяне на параметри на професионална компетентност – граници на дейността, избор на 

техники и продукти според състоянието на кожата, фоточувствителност, алергичен риск и 

специфични изисквания на събитието. Организация на услугата – подготовка на клиента, 

хигиена и безопасност, стандарти за качество, документиране и проследяване на 

удовлетвореността. Представяне на услугата в обучителен контекст чрез демонстрация, 

анализ и оценяване на резултатите. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 9 
Максимален 

брой точки  

1. Класифицира декоративни козметични продукти според състав, текстура, 

предназначение и нормативни изисквания и анализира взаимодействието 

им с различни типове кожа  

15 

2. Анализира морфологията на лицето и прилага усъвършенствани 

принципи на цветоанализ, симетрия и оптическа корекция при създаване 

на сложни визии  

10 

3. Определя параметри на компетентност при професионален грим – избор 

на техника, продукти, адаптиране към състоянието на кожата и граници на 

професионалната дейност  

20 

4. Разработва последователен протокол за подготовка на кожата и 

изграждане на дълготраен грим, обосновавайки връзката между етапите и 

качеството на резултата  

10 
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5. Разграничава специфики на дневен, вечерен, сценичен, фото/ТВ и сватбен 

грим и анализира влиянието на светлина, фон и камера  
15 

6. Описва хигиенни и безопасни практики при работа с декоративни 

продукти и инструменти и оценява рисковете от алергични реакции и 

контаминация  

10 

7. Формулира критерии за качество на професионален грим и организира 

документиране и обратна връзка в клиентско досие  
10 

8. Представя услугата в обучителен контекст – структурира демонстрация, 

формулира учебни цели и критерии за оценяване на обучаеми  
10 

Общ брой точки  100 

 

ИЗПИТНА ТЕМА № 10: Организация и реализация на услугата оформяне и поддържане 

на мигли и вежди (ламиниране, боядисване, моделиране) 

Комплексен естетичен, химичен и организационен подход при оформяне, моделиране, 

ламиниране и боядисване на мигли и вежди. Морфологичен анализ на лице, очи и вежди; 

симетрия, пропорции и стил според индивидуалните характеристики на клиента. Анатомия и 

физиология на космите, структура на косъма и механизъм на действие на ламиниращи и 

оцветяващи системи. Класификация на продукти според състав, pH, активни вещества и 

нормативни изисквания. Оценка на риска при работа в периорбиталната зона. Определяне на 

параметри на професионална компетентност – граници на дейността, избор на продукти и 

техники според състоянието на космите и кожата, тестове за поносимост и критерии за 

насочване към медицински специалист. Организация на услугата – протокол на работа, 

хигиенни стандарти, документиране, проследяване на резултати и контрол на качеството. 

Интегриране на инструкторски елементи при демонстриране на процедурата в обучителен 

контекст. 

 

Критерии за оценяване на изпитна тема № 10 
Максимален 

брой точки  

1. Анализира морфологията на лице, очи и вежди и аргументира избор на 

форма, стил и симетрия при оформяне  
15 

2. Класифицира продукти и системи за ламиниране и боядисване според 

състав, механизъм на действие, pH и нормативна рамка  
10 

3. Определя параметри на компетентност при работа в периорбиталната 

зона – избор на техника, време на експозиция, граници на 

професионалната дейност и критерии за насочване  

20 

4. Обяснява анатомията и физиологията на космите на вежди и мигли и 

влиянието на активните вещества при ламиниране и химическо повдигане  
10 

5. Разработва последователен протокол на процедурата (подготовка, тест за 

поносимост, нанасяне, фиксация, подхранване, завършване) и оценява 

възможни нежелани реакции  

15 

6. Описва хигиенни и безопасни практики при работа в периорбиталната 

зона и мерки за овладяване на усложнения  
10 

7. Организира клиентска документация, информирано съгласие и 

проследяване на резултатите в рамките на фирмени стандарти  
10 
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8. Представя процедурата в обучителен контекст – структурира 

демонстрация, формулира учебни цели и критерии за оценяване на 

обучаеми  

10 

Общ брой точки  100 

  

 

IV. УКАЗАНИЯ ЗА РАЗРАБОТВАНЕ НА ПИСМЕН ТЕСТ  

1. Структура на теста и изисквания към тестовите задачи 

Всеки тест се състои от 20 въпроса/задачи и обхваща всички теми от националната изпитна 

програма за съответната степен на професионална квалификация по професията. Тестовете 

включват следните модули: 

 

Модул А: Титулна страница – съдържа наименование на институцията, от името на която 

се предлага тестът, и инструкция за работа с теста. Инструкцията съдържа информация 

относно: 

- целта на теста 

- начините за нанасяне на отговорите 

- права и задължения на учениците по време на изпита 

- начините за оценка на тестовите резултати 

- времето за решаване на теста 

 

Модул Б: Тест – изписва се вариант на теста. Тестовите въпроси/задачи се подреждат по 

един от следните критерии: 

- по логиката на учебното съдържание 

- според типа на отговора 

 

Модул В: Еталон на верния отговор и ключ за оценяване – предназначени за комисията 

за подготовка и оценяване на изпита – част по теория на професията. 

 

2. Изисквания към тестовите въпроси/задачи 

Всяка тестова задача проверява компетентности съобразно нивото по НКР/ЕКР, както 

следва: 

- за втора степен на професионална квалификация (НКР/ЕКР 3) – компетентности, 

необходими за изпълнение на еднотипни задачи, за решаване на рутинни проблеми и 

за извършване на рутинни дейности, както и ограничен набор от практически знания, 

необходими за изпълнението на по-сложни задачи в познати условия; 

- за трета степен на професионална квалификация (НКР/ЕКР 4) – компетентности, 

необходими за изпълнение на сложни операции с помощта на различни инструменти, 

машини, апарати, измервателни уреди, за разчитане на технологична документация, 

схеми, данни и др.;  

- за четвърта степен на професионална квалификация (НКР/ЕКР 5) – компетентности, 

необходими за решаване на сложни задачи, изискващи творческо мислене и 

прилагане на алтернативни методи и начини на действие в позната и/или непозната 

ситуация и среда, критично осмисляне от различни гледни при решаване на задачи и 

проблеми в съответната професионална област. 



 

Класификация на информацията: 
ниво 0, [TLP-WHITE] 

 

26 

 

Тестовите въпроси/задачи се разработват в съответствие с матрицата на теста, както следва: 

 

Изпитна 

тема № 

II степен на професионална 

квалификация 

Тежест 40% 

III степен на 

професионална 

квалификация 

Тежест 50% 

IV степен на професионална 

квалификация 

Тежест 50% 

Брой тестови 

задачи 

Максимален 

брой точки 

Брой 

тестови 

задачи 

Максимален 

брой точки 

Брой тестови 

задачи 

Максимален 

брой точки 

1 4 20 2 10 2 10 

2 4 20 2 10 2 10 

3 4 20 2 10 2 10 

4 4 20 2 10 2 10 

5 4 20 2 10 2 10 

6   2 10 2 10 

7   2 10 2 10 

8   2 10 2 10 

9   2 10 2 10 

10   2 10 2 10 

 20 100 20 100 20 100 

Максималният брой точки за всяка тестова задача е 5 точки. 

При оценка на резултатите от теста максималният брой точки се поставя при пълен и верен отговор, 

съвпадащ с ключа за оценяване. Частично верните отговори носят по-малък брой точки съобразно 

ключа за оценяване. 

 

V. УКАЗАНИE ЗА СЪДЪРЖАНИЕТО И ОФОРМЯНЕТО НА ДИПЛОМНИЯ ПРОЕКТ  

Дипломният проект съдържа следните структурни единици: 

- титулна страница 

- съдържание 

- увод (въведение) 

- основна част 

- заключение 

- списък на използваната литература 

- приложения 

Титулната страница съдържа наименование на училището, населено място, тема на 

дипломния проект, трите имена на ученика, професия, име и фамилия на 

ръководителя/консултанта. 

Уводът (въведението) съдържа кратко описание на основните цели и резултати. 

Основна част – Формулира се целта на дипломния проект и задачите, които трябва да 

бъдат решени, за да се постигне тази цел. Съдържа описание и анализ на известните 

решения, като се цитират съответните литературни източници. Съдържа приносите на 

дипломния проект, които трябва да бъдат така формулирани, че да се вижда кои от 

поставените задачи са успешно решени. 
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Заключението съдържа изводи и предложения за доразвиване на проекта и 

възможностите за неговото приложение. 

Списъкът с използваната литература включва цитираната и използваната в 

записката на дипломния проект литература. Започва на отделна страница от основния 

текст. При имената на авторите първо се изписва фамилията. Всички описания в 

списъка с използваните източници трябва да са подредени по азбучен ред според 

фамилията на първия автор на всяка публикация. 

Приложенията съдържат документация, която не е намерила място в текста поради 

ограниченията в обема ѝ или подредба за по-добра прегледност. В текста трябва да има 

препратка към всички приложения. 

Оформяне на дипломния проект 

Формат: А4; Брой редове в стр.: 30; Брой на знаците: 60 знака 

в ред. Общ брой на знаците в 1 стр.: 1800 – 2000 знака; 

Шрифт: Times New Roman 

 

VI. КРИТЕРИИ ЗА ОЦЕНЯВАНЕ НА ДИПЛОМЕН ПРОЕКТ 

Критерии за оценяване 
Максимален 

брой точки  

1. Съответствие с изискванията за съдържание и структура на дипломния проект 20 

1.1. Логическа последователност и структура на изложението, балансиране на 

отделните части 
4 

1.2. Задълбоченост и пълнота при формулиране на обекта, предмета, целта и 

задачите в разработването на темата 
7 

1.3. Използване на подходящи изследователски методи 4 

1.4. Стил и оформяне на дипломната работа (терминология, стил на писане, 

текстообработка и оформяне на фигури и таблици) 
5 

2. Съответствие между поставените цели на дипломния проект и получените резултати 20 

2.1. Изводите следват пряко от изложението, формулирани са ясно, решават 

поставените в началото на изследването цели и задачи и водят до убедителна защита 

на поставената теза 

10 

2.2. Оригиналност, значимост и актуалност на темата 6 

2.3. Задълбоченост и обоснованост на предложенията и насоките 
4 

3. Представяне на дипломния проект 20 

3.1. Представянето на разработката по темата e ясно и точно 5 

3.2. Онагледяване на експозето с: 

а) презентация 

б) графични материали 

в) практически резултати 

г) компютърна мултимедийна симулация и анимация 

10 

3.3. Умения за презентиране 5 

4. Отговори на зададените въпроси от рецензента и/или членовете на комисията за 

подготовка, провеждане и оценяване на изпита чрез защита на дипломен проект 
30 

4.1. Разбира същността на зададените въпроси и отговаря пълно, точно и убедително 10 

4.2. Логически построени и точни отговори на зададените въпроси  
10 

4.3. Съдържателни и обосновани отговори на въпросите 10 
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5. Използване на професионалната терминология, добър и ясен стил, обща 

езикова грамотност 
10 

5.1. Правилно използване на професионалната терминология 5 

5.2. Ясен изказ и обща езикова грамотност 5 

Общ брой точки: 100 

 

VII. ДЪРЖАВЕН ИЗПИТ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА ПРОФЕСИОНАЛНА 

КВАЛИФИКАЦИЯ – ЧАСТ ПО ПРАКТИКА НА ПРОФЕСИЯТА 

1. Указание за съдържанието на индивидуалните задания 

Индивидуалното задание за частта по практика на професията съдържа темата на 

индивидуалното задание и изискванията към крайния резултат от изпълнението на 

заданието. 

Всяко индивидуално задание за държавен изпит за придобиване на професионална 

квалификация – част по практика на професията, включва:  

• тема в съответствие с единиците резултати от учене в държавния образователен 

стандарт за придобиване на квалификация по професията, като за обучаемите, които 

придобиват по-високата степен на професионална квалификация, индивидуалното задание 

може да съдържа извършване компетентности за по-ниската степен на професионална 

квалификация по съответната професия 

• указания (инструкции/изисквания) за изпълнение 

• критерии за оценяване 

По решение на комисията за провеждане и оценяване на изпита – част по практика на 

професията, могат да се дадат допълнителни указания, които да подпомогнат обучавания при 

изпълнение на индивидуалното задание. 

 

2. Критерии за оценяване 

 

№ Критерии за оценяване 
Максимален 

брой точки 

1. Спазване на правилата за здравословни и безопасни условия на труд и 

опазване на околната среда1 
да/не 

1.1. Изпълнява дейностите при спазване на необходимите мерки за осигуряване на 

здравословни и безопасни условия на труд  
да/не 

1.2. Създава организация за осигуряване на здравословни и безопасни условия на 

труд на работното място  
да/не 

1.3. Предотвратява опасните ситуации, които могат да възникнат по време на 

работа 
да/не 

2. Ефективна организация на работното място 5 

2.1. Планира ефективно работния процес  2 

2.2. Разпределя трудовите дейности в работния процес съобразно поставената 

задача и времето за нейното изпълнение  
2 

 
1* Критерий 1 няма количествено изражение, а качествено. Ако обучаваният по време на изпита създава опасна 

ситуация, застрашаваща собствения му живот или живота на други лица, изпитът се прекратява и на 

обучавания се поставя оценка слаб (2). 
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№ Критерии за оценяване 
Максимален 

брой точки 

2.3. Познава и прилага установените стандарти за осъществяване на дейността  1 

3. Спазване изискванията на правилниците, наредбите и предписанията 5 

3.1. Познава и прилага нормативните изисквания в съответната професионална 

област  
3 

3.2. Спазва изискванията на правилниците, наредбите и предписанията, свързани с 

индивидуалното задание  
2 

4. Правилен подбор на детайли, материали и инструменти съобразно 

конкретното задание 
20 

4.1. Целесъобразно използва материали, детайли и инструменти според изпитното 

задание 
10 

4.2. Правилно подбира количеството и качеството на материали, детайли и 

инструменти 
10 

5. Спазване на технологичната последователност на операциите според 

индивидуалното задание 
20 

5.1. Самостоятелно определя технологичната последователност на операциите 10 

5.2. О Организира дейността си при спазване на технологичната последователност на 

операциите в процеса на работа 
10 

6. Качество на изпълнението на индивидуалното задание 50 

6.1. Всяка завършена дейност съответства на изискванията на съответната 

технология 
20 

6.2. Крайният резултат съответства на зададените параметри и отговаря на 

изискванията в стандартите  
20 

6.3. Изпълнява задачата в поставения срок 10 

 Общ брой точки: 100 

 

VIII. СИСТЕМА ЗА ОЦЕНЯВАНЕ 

Оценяването на резултатите от държавния изпит за придобиване на квалификация по 

професия код 101202 „Козметични услуги“ е в точки, както следва: 

- част по теория на професията – максимално 100 точки; 

- част по практика на професията – максимално 100 точки. 

Всяка част от държавния изпит е успешно положена при постигане на петдесет на сто 

от максималния брой точки. 

Формирането на окончателната оценка от изпита е, както следва: 

- за втора степен на професионална квалификация – в съотношение 40 процента частта 

по теория на професията и 60 процента частта по практика на професията от общия 

брой точки. Окончателната оценка в брой точки е равна на 0,4 х получения брой 

точки от частта по теория на професията + 0,6 х получения брой точки от частта по 

практика на професията; 

- за трета и четвърта степен на професионална квалификация – в съотношение 50 

процента от получения брой точки от частта по теория на професията и 50 процента 

от получения брой точки от частта по практика на професията. Окончателната оценка 
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в брой точки е равна на 0,5 х получения брой точки от частта по теория на професията 

+ 0,5 х получения брой точки от частта по практика на професията. 

 

Окончателната оценка в брой точки се формира след успешното полагане на всяка 

част от изпита и се превръща в цифрова оценка с точност до 0,01 по формулата: 

Цифрова оценка = окончателната оценка в брой точки х 0,06. 

Окончателната оценка от държавния изпит за придобиване на квалификация по 

професията е с количествен и качествен показател с точност до 0,01 и се определя, както 

следва: 

а) за количествен показател от 2,00 до 2,99 се определя качествен показател „слаб“; 

б) за количествен показател от 3,00 до 3,49 се определя качествен показател „среден“; 

в) за количествен показател от 3,50 до 4,49 се определя качествен показател „добър“; 

г) за количествен показател от 4,50 до 5,49 се определя качествен показател „много 

добър“; 

д) за количествен показател от 5,50 до 6,00 се определя качествен показател 

„отличен“. 

 

Националната изпитна програма е разработена по проект BG05SFPR001-3.001-0001 

„Модернизиране на професионалното образование и обучение“, финансиран от Програма 

„Образование“ 2021 – 2027, съфинансиран от Европейския съюз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IX. ПРИЛОЖЕНИЯ 

1. Образец на изпитен билет – част по теория на професията 
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Изпитен билет – част по теория на професията 

 

…………………………………………………….……………………………….................. 

(пълно наименование на училището/обучаващата институция) 

 

ДЪРЖАВЕН ИЗПИТ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА … СТЕПЕН НА 

ПРОФЕСИОНАЛНА КВАЛИФИКАЦИЯ – ЧАСТ ПО ТЕОРИЯ НА 

ПРОФЕСИЯТА 

 

по професия код …………. „………………“  

 

Изпитен билет № … 

 

Изпитна тема: 

 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………… 
(изписва се точното наименование на темата с кратко описание на учебното съдържание) 

 

Oписание нa дидактическите материали (ако е приложимо) 

 

……………………………………………................................................................................................ 

 

 

Председател на изпитната комисия: ........................................................................................................ ................... 

(име, фамилия)              (подпис) 

 
Директор/ръководител на обучаващата институция: ........................................................   ...................... 

                       (име, фамилия)              (подпис) 

(печат на училището/ 

обучаващата институция) 

 

 

 

 

 

2. Образец на индивидуално задание по практика 

 

………………………………………………………………………........................................... 
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(пълно наименование на училището/обучаващата институция) 

 

ДЪРЖАВЕН ИЗПИТ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА … СТЕПЕН НА ПРОФЕСИОНАЛНА 

КВАЛИФИКАЦИЯ – ЧАСТ ПО ПРАКТИКА НА ПРОФЕСИЯТА 

 

по професия код ………. „……………….“  

 

Индивидуално задание №  . . .  

 

На 

....................................................................................................................................................... 

(трите имена на ученика/обучавания) 

 

....................клас/курс, начална дата на изпита: …………..……. начален час: ................ 

 

крайна дата на изпита: .......................... час на приключване на изпита:…..................... 

 

1. Да се……………………………………………………………………………………….…… 

(вписва се темата на индивидуалното задание) 

 

а. Указания (инструкции/изисквания) за изпълнение на индивидуалното задание: 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

 

УЧЕНИК/ОБУЧАВАН: ……………………………………………..     ...........................                                    

                                                                         (име, фамилия)   (подпис) 

 

Председател на изпитната комисия: ..............................................................................  

(име, фамилия)                   (подпис) 

 

Директор/ръководител на обучаващата институция :........................................................ 

(име, фамилия) (подпис) 

(печат на училището/ 

обучаващата институция) 

 

 

 

3. Индивидуално задание за разработване на дипломен проект 

 

………………………………………………………………………………………............... 

(пълно наименование на училището) 
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ЗАДАНИЕ ЗА ДИПЛОМЕН ПРОЕКТ 

ДЪРЖАВЕН ИЗПИТ ЗА ПРИДОБИВАНЕ НА ТРЕТА СТЕПЕН НА 

ПРОФЕСИОНАЛНА КВАЛИФИКАЦИЯ – ЧАСТ ПО ТЕОРИЯ НА 

ПРОФЕСИЯТА 
 

по професия код …………….. „………………“ 

 

На...................................................................................................................ученик от ………клас 
(трите имена на ученика) 

 

 

Тема:………………………………………………………………………..……………………….

……………………………………………………………………………………………………… 

 

Изисквания за разработката на дипломния проект (входни данни, съдържание, оформяне, указания за 

изпълнение, инструкции): 

…………..……………..………………………………………………………...……………………...……………………………… 

………………..…………………………..………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

График за изпълнение: 

а) дата на възлагане на дипломния проект ……………………………………. 

б) контролни проверки и консултации …………………………………………….. 

……………………………………………. 

…………………………………………… 

…………………………………………… 

в) краен срок за предаване на дипломния проект ………………………… 

Ученик: ………………………………………………………….…………..                  ........................... 

(име, фамилия)                                         (подпис) 

 

Ръководител консултант: ...................................................................                .......................... 

(име, фамилия)                         (подпис) 

 

Директор: .............................................................................................................    …………………… 

                                                                           (име, фамилия)                                                           (подпис)  

                                                                                                                                                        (печат на училището)
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4. Образец на рецензия на дипломен проект 

Рецензия на дипломен проект 

 
………………………………………………………………………................................................................................................... 

(пълно наименование на училището) 

 

РЕЦЕНЗИЯ 

Тема на дипломния проект  

Ученик  

Клас  

Професия  

Ръководител консултант  

Рецензент  

 

Критерии за допускане до защита на дипломен проект Да Не  

Съответствие на съдържанието и точките от заданието   

Съответствие между тема и съдържание   

Спазване на препоръчителния обем на дипломния проект   

Спазване на изискванията за оформление на дипломния проект   

Готовност за защита на дипломния проект   

 

Силни страни на дипломния проект  

Допуснати основни слабости  

Въпроси и препоръки към дипломния проект  

 

З А К Л Ю Ч Е Н И Е: 

Качествата на дипломния проект дават основание ученикът/ученичката………………… 

……………………………….............................. да бъде допуснат/а до защита пред членовете 

на комисията за подготовка, провеждане и оценяване на изпита чрез защита на дипломен 

проект в теоретичната и практическата част.  

 

………..20... г.                          Рецензент: …………………….. 

гр./с. …………….                                                                                                          (подпис) 

      

 

 

 

 


